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Identifikace organizace

Identifikace organizace

Nazev organizace:
Pravni forma:
ICO:

DIC:

Misto poskytovani:

Reversal, z. u.

zapsany ustav

21968705

CZ21968705

Machkova 587, 500 11 Hradec Kraloveé

Ustav Reversal, z. 0., zalozen 29. 8. 2024, zapsan pod znackou U 275/KSHK
Krajskym soudem v Hradci Kralové.

Druh socialni sluzby:

Forma sluzby:

Pusobnost:

Identifikator sluzby:

Zacatek poskytovani:

Cilova skupina:

Telefon:
E-mail:
Web:
Instagram:
DS:

Bankovni spojeni:

Reversal, z. 4.

8§ 64 - sluzby nasledné péce

ambulantni

Kralovéhradecky kraj

7750126

1.1.2025

Osoby zavislé na navykovych latkach, pfipadné
osoby, které jsou ohroZeny jinym zavislostnim

chovanim

+420 777 420 935
info@reversalhk.cz
www.reversalhk.cz
@reversalhk_
sfia62t
6616096319 /0800
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Uvodni slovo

Vazeni étenari,

predkladame Vam vyroéni zpravu organizace Reversal za rok 2025, ktery byl
pro nas prelomovy - stal se totiZ viibec prvnim rokem fungovani nasi organizace

a spusténim nasi ambulantni sluzby nasledné péce v Kralovéhradeckém kraji.

Vzniku sluzby predchéazelo dlouhé obdobi pfiprav, odbornych jednani a hledani
zpusobu, jak reagovat na potfeby osob ohroZenych zavislostmi v nasem regionu.
V pribéhu roku 2024 jsme za podpory Kralovéhradeckého kraje, Statutarniho
mésta Hradec Kralové a dalSich partnert intenzivné pracovali na vytvoreni
podminek pro vznik nové socialni sluzby. Z individualnich jednani, odbornych
konzultaci i zkuSenosti navazujicich organizaci jednoznacné vyplynula potieba
dostupné ambulantni sluzby nasledné péce pro osoby po léCbé zavislosti a pro

osoby usilujici o dlouhodobou zménu svého Zivotniho stylu.

Realizaéni faze proto zahrnovala vytvofeni metodického ramce, zpracovani
standardu kvality, nastaveni vnitinich proces( a sestaveni nového odborného
tymu. Ve druhé poloviné roku 2024 se nam podafrilo zajistit zazemi v objektu
spole¢nosti FOME| v Hradci Kralové. Tyto prostory byly nasledné kompletné
vybaveny a pfipraveny pro provoz s vyuZitim finan¢nich i materialnich dard a diky

znacnému osobnimu nasazeni vsech, ktefi se na spusténi sluzby podileli.

Rok 2025 pro nas predstavoval pfechod od planovani k realné praci s klienty.
Nasim cilem od samého pocatku bylo vytvofit bezpecny, odborny a lidsky prostor
pro osoby, které se nachazeji v obdobi abstinence a usiluji o stabilizaci svého
Zivota bez zavislostniho chovani. VEérfime, Ze kvalitni nasledna péce muzZe
vyznamné pfispét k udrZeni pozitivnich zmén, posileni samostatnosti

a predchéazeni navratu k rizikovému zpdsobu Zivota.

Reversal, z. 4.



Str. 03 Uvodni slovo

Dékujeme vsem partnerim, podporovateliim, spolupracujicim organizacim
i institucim verejné spravy za duveéru a podporu privzniku a chodu sluzby. Zvlastni
podékovani patii zaméstnancim a spolupracovnikim Reversalu, ktefi vénovali
znacné mnoZstvi Casu, energie a odbornych zkusenosti tomu, aby mohla sluzba

vzniknout a poskytovat podporu osobam, které ji potrebuji.

Ing. Jifi Pechar
feditel Reversalu, z. U.

21.ledna 2026

Reversal, z. 4.
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Poslani, cile a hodnoty

Poslani sluzby

Poslanim sluzby nasledné péce Reversal je poskytovat dlouhodobou odbornou
podporu osobam, které se v dlsledku zavislosti na navykovych latkach nebo

jiného zavislostniho chovani ocitly v nepfiznivé socialni situaci.

SluZba usiluje o zlepSeni kvality Zivota klient( s dirazem na osobni rist, prevenci

relapsu a rozvoj socialnich a Zivotnich dovednosti.

Cile sluzby
Hlavni cile sluzby vychazeji z potreb cilové skupiny a jsou zaméreny na:

= motivaci klientll ke zméné Zivotniho stylu sméfujici k dlouhodobé
abstinenci

= podporu udrZeni abstinence a zmén Zivotniho stylu

= prevencirelapsu a minimalizaci jeho dopadu

= dlouhodobou stabilizaci Zivotni situace klienta

= podporu a obnovu pfirozenych vztah

= mapovanirizikovych situaci a praci se strategiemi prevence relapsu
= rozvoj socidlnich, osobnich a pracovnich kompetenci klient(

= podporu socialniintegrace a zaclenéni do bézného Zivota

Hodnoty

= odbornost

= respekt k jedinec¢nosti klienta
= lidsky pfistup

= podpora

® rozvoj samostatnosti

= gtika

Reversal, z. 4.
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Nasledna péce

Sluzba nasledné péce vroce 2025 prochazela obdobim vyznamné stabilizace.
V prlbéhu roku jsme intenzivné nastavovali metodické procesy, upevriovali
odborné postupy a prtibézné revidovali interni materidly tak, aby poskytovana
sluzba odpovidala vysokym standardlim odborné prace. Cilem bylo posilit
profesionalitu tymu a stabilni zazemi, které odpovida aktualnim pozadavkim
v oblasti péCe o osoby se zavislosti. Soubézné s tim jsme i nadale poskytovali
intenzivni podporu klientdim, pro néz je faze nasledné péce klicovym obdobim
na cesté k dlouhodobé abstinenci. Vnimame trvaly zajem o tuto sluzbu, coz

potvrzuje jak pocet klientd, tak délka a intenzita kontaktu s nimi.

Poskytli jsme podporu celkem 158 klientdm (z celkového poctu 172 osob
v evidenci), z nichZz 41 % tvofrily Zeny a 59 % muzi. NejCastéjSim tématem, které
s klienty fesime, je problematické uzivani alkoholu. V prabéhu roku jsme
zaznamenavali také klienty usilujici o abstinenci od novych psychoaktivnich
latek. Abstinenci od syntetickych kanabinoid(d se snaZilo udrzet 13 % klientd
a abstinenci od kratomu 12 % klient(l. Tento trend potvrzuje rostouci vyznam
prace s novymi formami zavislostniho chovani. DalSimi oblastmi podpory jsou
problémy spojené s hazardnim hranim, zejména online sazenim, a jiné navykové
latky. Individualni terapie a odborné poradenstvi i skupinova terapeuticka prace
véetné socialni rehabilitace sezaméfuji na podporu klientd pfi navratu
do bézného Zivota bez zavislosti. V ramci poskytované sluzby se soustfedime
také na témata spojena s celkovou stabilizaci zZivotni situace klienta. Patfi sem
napfiklad poradenstvi pfi feSeni financni situace (zadluzenosti), podpora pfi
zajisténi stabilniho bydleni, hledani zaméstnani ¢i zlepSeni mezilidskych vztah(l

a komunikace vrodiné i vjinych blizkych vazbach.

Reversal poskytuje ambulantni sluzby nédsledné péce zejména osobam star§im
18 let, které absolvovaly detoxifikaci, Ustavni nebo ambulantni [éCbu zavislosti,

pfipadné aktualné abstinuji a potfebuji podporu pfi navratu do bézného zivota.

Reversal, z. 4.
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Mezi zasadni pfinosy poskytované sluzby patfi pfedevsim efektivni pfedchazeni
hospitalizaci klienta, ¢imz se minimalizuje nutnost vytrZzeniz jeho bézného zivota
a snizuje se zatéz pro l0zkova zafizeni. Sluzba je nastavena tak, aby se klient
vyhnul dlouhodobé izolaci od svého pfirozeného prostiedi, coz je kliGovym
faktorem pro zachovani jeho socialnich vazeb a psychické stability. Odborna
podpora tymu se intenzivné zaméfuje na zdravou a funkéni adaptaci klienta
vjeho pfirozeném prostredi, coz vyrazné posiluje jeho schopnost zvladat
kazdodenni naroky bez nutnosti Ustavni péce. Velkou vyhodou je také vysoka
flexibilita individualnich intervenci. Tato flexibilita tymu umozfiuje okamzité
reagovat na aktualni problémy a ménici se situace klienta, ¢imz je zajiSténa

pomoc odpovidajici jeho bezprostfednim potfebam.

V pribéhu roku 2025 se klientdm dafilo stabilizovat jejich socialni situaci
v oblasti zaméstnani, rodinnych vztah( a hospodareni s financemi. Vyznamna
¢ast klientll pokracovala v dlouhodobé abstinenci a aktivné vyuZivala
individualni i skupinovou podporu. Potvrdilo se, Ze dostupna ambulantni
nasledna péce predstavuje dllezity prvek systému podpory osob po écbé

zavislosti.

Sluzba je poskytovana ambulantni formou a je dobrovolna a bezplatna.

Zakladni ¢innosti sluzby

= socialné terapeutické ¢innosti
= zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym prostifedim
= pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani

osobnich zalezitosti

Cilova skupina

Sluzba je uréena zejména:
= osobam starSim zejména 18 let zavislym na navykovych latkach,

pfipadné osobam, které jsou ohrozeny jinym zavislostnim chovanim

Reversal, z. 4.
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= osobam s diagnézou zavislosti, které absolvovaly léCebny program
a abstinuji

= osobam vedoucim rizikovy zpUsob Zivota s potfebou podpory
resocializace

= osobamv krizi (rodinni pfislusnici a blizci osob ohrozenych zavislosti)

Kapacita a provoz sluzby

=  maximalni okamzita kapacita: 2 osoby

=  maximalni okamzita kapacita skupiny: 12 osob
Provozni doba centra:

= pondéli- ¢tvrtek: 7:30 - 16:00

= patek: 7:30-13:00
Stfipky z pribéht nasich klientt

(Autentické vzkazy a zpétné vazby, které nam klienti predali po absolvovani

strukturovaného programu)

»Byl jsem v uplném chaosu, nevédél jsem, co se bude dit, mél jsem ze vSeho
obavy. Tohle rychle zmizelo po par dnech u vas. Bylo to prostfedim a skvélym

pristupem personalu, ktery vytvari klidné zazemi.“
»Naucil jsem se véfit v sebe, to mé hodné posunulo k Zivotu bez alkoholu.“

»Seznamil jsem se tu i s ostatnimi klienty a zjistil, Ze moje problémy nejsou tak

ojedinélé a mame je spolec¢né.”
» 10, Ze tu kon¢im, je pro mé jen novy zacatek.“

»Jsem vdécna za podporu, kterou jsem zde dostala, i za védomi, Ze na zménu
zpusobu zvladani Zivotnich situaci a kaZdodennich problémd nejsem sama.
Reversal mohu z vlastni zkuSenosti jednoznacné doporudit kazdému, kdo hleda

bezpecny a podpdrny prostor pro navrat do béZného Zivota po l[éCbé.“

Reversal, z. 4.
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»KdyZ jsem sem prisel, byl jsem plny strachu, nejistoty a bolesti. Nevéfil jsem,
Ze se da Zit jinak. Kazdy den u vas mé ménil. Nyni jsem silnéjsi, pokornéjsi

a hlavné bez navykové latky!“

,KdyZ jsem nastupoval, byl jsem dost skepticky, jestli mi to pomdZe. Zjistil jsem,

Ze mito pomaha hodné.“

»Mam dojem, Ze zdejsi terapeuti jsou minimalné nebo i vice dobfi neZ spousta

téch, ktefi jsou za tézky peniz.“

»Nékteré individualni konzultace nebyly pfijemné, ale po ase jsem uznal, Ze byly

dobfe mysSlené. Bylo to hodné do hloubky a byl jsem za to rad.“

»Reversal pro mé znamenal velmi dileZity most mezi léCbou a nédvratem
do béZného Zivota. Velmi jsem ocenila vrely a lidsky pristup vSech ¢lenu tymu,

jejich vstficnost a ochotu naslouchat.”

»Pomohlo mi uzZ jen to, Ze jsem se musela vracet k pravidelnému dennimu rytmu
— vstavat, dojizdét, byt mezi lidmi a zvykat si na fungovani mimo chranéné

prostredi lé¢by.“
»Diky vam véfim, Ze to zvladnu. Jeden den po druhém...“

»Diky celému tymu jsem si uvédomil, Ze v mé mysli neni nekone¢né temno

a Ze z toho temna muZu vystoupit ven. A to jsem udélal.“

Vsem nasim klientim dékujeme za jejich otevienost, odvahu sdilet své
pribéhy a neutuchajici usili, se kterym kazdy den pracuji na svém posunu.
Jejich uspéchy jsou pro cely tym Reversalu tou nejvétSi motivaci
a potvrzenim, ze nase prace ma hluboky smysl. Také ukazuji, ze za kazdym
Cislem a statistikou v této vyro¢ni zpravé stoji skutecny lidsky pribéh,

odvaha ke zméné a nova nadéje na plnohodnotny zivot.

Reversal, z. 4.
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Programy a poskytované aktivity

Sluzba je poskytovana ambulantni formou v pracovnich dnech a je pro klienty
zcela zdarma. Prace s klienty probiha na zakladé dobrovolnosti a individualniho

pfistupu.

Kazdému klientovi je pfidélen klicovy pracovnik, se kterym je vytvaren

a pravidelné vyhodnocovan individualni plan.

V roce 2025 byly nabizeny strukturované programy v délce:

= 6tydnl
= 4tydny
= 2tydny
Programy probihaji vindividualni i skupinové formé a jsou zameéfeny

na stabilizaci klienta, rozvoj zdravych Zivotnich strategii, prevenci relapsu

a podporu socialni integrace.

Soucasti programu jsou zejména:

= individualni a skupinové terapie

poradenstvi

= socioterapie

= rodinné poradenstvi

= adiktologicka diagnostika a terapie
= klubové avolnocasové aktivity

= nacvik pfipravy stravy

= zAatéZzové a podplrné programy

Reversal, z. 4.
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Doplinkové aktivity
Soucasti poskytované sluzby jsou aktivizacni a pracovni ¢innosti zamérené

na podporu samostatnosti, odpovédnosti a rozvoj pracovnich navyk( klient(.

Klienti se pod vedenim pracovnik(l zapojuji do vyroby drobnych vyrobkt

a dekorativnich predmétl, které organizace nasledné prezentuje a nabizi

navefejnych a komunitnich akcich. Tyto aktivity pfispivaji k rozvoji kreativity,
posilovani sebevédomi klientl a podporuji jejich socialni zacleriovani.

Reversal, z. 4.
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Personalni zajisténi a sitovani

V roce 2025 byla sluzba zajiStovana kvalifikovanym multidisciplinarnim tymem,
jehoz sila spocivala v Uzkém propojeni rlznych odbornych perspektiv
pfi komplexni podpofe osob ohrozenych zavislostnim chovanim. Odborny
dohled a strategické sméfovani péce zajiStoval vedouci socialni sluzby, zatimco
specifické potieby klientll v oblasti adiktologie fesil adiktolog. Psychologickou
stabilitu a hlubSi vhled do klientskych témat vnaseli do tymu psychologa
terapeut, ktefi Uzce kooperovali se socidlnim pracovnikem zaméfenym
na socialné-pravni poradenstvi a stabilizaci Zivotni situace klientd. Vyznamnym
pilitem podpory se stal certifikovany kou¢, ktery diky své odborné akreditaci
vnasel do pfimé prace specifické metody zaméfené na dosahovani osobnich
cild, posilovani vnitini motivace a rozvoj potencialu pro zménu zZivotniho stylu.
Kazdodenni podporu a nezbytnou asistenci pak doplhoval pracovnik
v socialnich sluzbach. Zatimco prvni mésice roku byly ve znameni personalnich
zmeén, ve druhé poloviné roku 2025 doSlo k zasadni stabilizaci tymu. Ustaleni
personalniho slozeni, podpofené pravidelnymi tymovymi supervizemi
a odbornym vzdélavanim vSech pracovnikld, umoznilo prohloubit vzajemnou

ddvéru, sjednotit pracovni postupy a vytvofit bezpecné prostredi pro klienty.

Sluzba se fidi etickym kodexem, standardy kvality a procesnimi manualy, které
tvofi zaklad metodického Fizeni sluzby. Pro evidenci a planovani prace s klienty

je vyuzivan elektronicky informacni systém pro socialni sluzby.

Vroce 2025 byla sluzba zapojena do pilotniho projektu MPSV zaméreného

na indikatory kvality socialnich sluzeb.

Organizace aktivné rozviji spolupraci i s dalSimi subjekty v oblasti socialnich
a zdravotnich sluzeb. Také se pravidelné ucastni komunitniho planovani

porfadaného Magistratem mésta Hradce Kralové.

Organizaci navstévuji také studenti a stazisté, ktefi si zde plni povinnou praxi.

Reversal, z. 4.
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Sitovani a prezentace sluzby

V prabéhu roku 2025 pracovnici sluzby pravidelné navstévovali zdravotnicka
aodborna zafizeni s cilem predstavit sluzbu nasledné péce Reversal

potencialnim klientdm a odborné verejnosti.

Sluzba byla prezentovana napfiklad v téchto zafizenich:
e Psychiatrickd nemocnice Havlickdv Brod
e Psychiatrickda nemocnice Jihlava
e Psychiatrickd nemocnice Kosmonosy
e Lécebna navykovych nemoci Nechanice
o ALBERTINUM, odborny lé&ebny tstav, Zamberk
e Vazebnivéznice Hradec Kralové

Cilem téchto aktivit bylo navazani odborné spoluprace, zvySovani
informovanosti o sluzbé a podpora navaznosti pée pro osoby po éCbé

zavislosti.
Prezentace sluzby, spoluprace a publicita

Jako nové vznikla sluzba jsme v roce 2025 vénovali znacnhou pozornost také

prezentaci sluzby odborné i laické vefejnosti.

Na vySe uvedené pfimé prezentace v partnerskych institucich navazovala v roce
2025 naSe aktivni i¢ast na kliCovych odbornych, spolec¢enskych a preventivnich
akcich vregionu. Tyto udalosti nam umoznily nejen rozvijet mezioborovou
spolupraci azvySovat povédomi o sluzbé nasledné péce a navazovat nové

kontakty, ale také prezentovat vysledky prace nasich klient( vefejnosti.

Reversal, z. 4.
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Prehled realizovanych a podpofenych akci v roce 2025
Charitativni béh ,,Vybéhnéme proti nasili“

Organizace Reversal aktivhé podpofila X. jubilejni ro¢nik této dobrocinné akce,
jejiz vytézek putoval na podporu partnerského Terapeutického centra NOMIA.
Ugasti na této udalosti jsme vyjadfili sounaleZitost s regionalnimi poskytovateli

socialnich sluzeb a podpofili boj proti domacimu a rodinnému nasili.
Preventivhé-osvétova akce ,,Autoskola 3. véku*

Zucastnili jsme se akce s nazvem ,,Autoskola 3. véku - Jak ve zdravi prezit silnici
i v 65+ kterou poradalo Krajské feditelstvi Policie Ceské republiky
Kralovéhradeckého kraje. V ramci odborného programu jsme realizovali besedu
zaméfenou na problematiku zavislosti a jejich pfimy vliv na bezpecnost
v silniénim provozu. V doprovodném programu jsme prezentovali a nabizeli
k prodeji rué¢ni vyrobky nasich klientd. Navstévnici tak mohli nakupem podpofit

¢innost organizace a proces zotaveni lidi se zkuSenosti se zavislosti.
Mezinarodni konference ,,Spole¢né chranime déti pfed nasilim*

Zastupci organizace se zucastnili této odborné konference realizované v ramci
Ctyfletého mezinarodniho projektu (registracni Cislo: CZ.11.04.01/00/24_017
/0000182) spolufinancovaného Evropskym fondem pro regionalni rozvoj pfes
program INTERREG Cesko-Polsko. Tato Gi¢ast ndm prinesla dllezité podnéty pro
vymeénu preshrani¢nich zkuSenosti, rozvoj odbornych dovednosti tymu
a posileni pravni i socialni podpory pro ohrozené rodiny v oblasti prevence

domaciho nasili.
8. ro¢nik Veletrhu socialniho podnikani

Na veletrhu, ktery porfadalo Centrum investic, rozvoje a inovaci ve spolupraci
s Kralovéhradeckym krajem, jsme Siroké vefejnosti i dalSim organizacim

pfedstavili sluzby Reversal. Soucasti nasi expozice byla prezentace principl

Reversal, z. 4.



Str. 14

- Vé

Personalni zajisténi a sit'ovani

podpory osob na cesté k zotaveni a prodejni vystava ru¢nich vyrobkd z nasich
terapeutickych a pracovné-rehabilitacnich dilen. Akce pro nas byla cennou
pfilezitosti k networkingu a zvySovani povédomi o moznostech socialniho

zaclenovani.

Reversal, z. 4.
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Ekonomické zajisténi sluzby

Sluzba je financovana z vefejnych zdroja, dard a je poskytovana klientiim
zdarma. Finanéni podpora byla v roce 2025 =zajiSténa zejména
prostiednictvim:

= Ministerstva prace a socialnich véci CR

= Krajského uradu Kralovéhradeckého kraje

= Magistratu mésta Hradec Kralové

= podpory Potravinové banky Hradec Kralové, z. s.

Provozni dotace (neinvesticni)

= Krajska dotace ze statniho rozpo¢tu MPSV 3249 894,00 K&

= Dotace z rozpocCtu statutarniho mésta Hradec Kralové 550 000,00 K¢&
Ostatni vynosy

= Zroku 2024 byly pfevedeny dary a fondy v celkové vysi 297 276,60 K&

= Vynosové uroky 11 068,74 K¢
= Generali Ceska pojistovna a.s. a projekt POMPO IlI 25 700,00 K¢
» Trzby z prodeje vlastnich vyrobk 6 605,00 K&
= Drobny pfeplatek 5,00 K¢
Celkové prijmy v roce 2025 4144 213,50 K¢
Naklady
= Mzdové naklady 2914 698,00 K¢
= Spotfeba materidlu (rozpusténi daru KHK 237 276,60 K&) 575 467,30 K¢
= Sluzby (ndajemné, ucetni sluzby, Skoleni, cestovné aj.) 599 384,84 K¢
= Zakonné pojisténi odpovédnosti 6617,00 K&
Celkové naklady v roce 2025 4096 167,14 K¢
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Spolupracujeme

Vyznamnym partnerem organizace Reversal je Potravinova banka Hradec

Kralové, z. s., se kterou mame uzavienou smlouvu o spolupraci.

Diky této spolupraci mizeme klientim poskytovat podporu v oblasti zajisténi
zakladnich zivotnich potfeb. Z odebranych potravin klienti v ramci programu
samostatné pfipravuji snidané, svaciny a obédy, pfiCemz soucasti aktivit je také

nacvik hospodareni s potravinami a rozvoj béznych kazdodennich dovednosti.

V odlvodnénych pfipadech jsou klientim poskytovany také potravinové bali¢ky

pro podporu jejich stabilizace vdomacim prostredi.

Spoluprace pfrispivd nejen k zajisténi zakladnich Zzivotnich potieb klientd,

ale takeé k rozvoji praktickych dovednosti a posilovani jejich samostatnosti.
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Rozvoj sluzby a vyhled do budoucna

= zvySovani odborné kvalifikace a specializace pracovnik

(]
LR

= rozvoj spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi, praktickymi lékafi
a dalSimi navaznymi sluzbami
= zvySovani informovanosti odborné i laické vefejnosti o moznostech
nasledné péce
= posilovani dostupnosti sluzby pro osoby po [é¢bé zavislosti
» prabézné rozsifovani materidlniho a technického zazemi organizace
= zajiSténivozidla pro logistickou podporu sluzby a spolupraci
s Potravinovou bankou

= dalSirozvoj webovych stranek a komunikacnich kanal( organizace

Vize sluzby

Chceme v regionu nadale vytvaret bezpeéné a respektujici prostiedi, které bude
pro osoby po lé¢bé zavislosti dostupnym mistem podpory. Nasi vizi stavime
na podpofre vnitini sily kazdého klienta. Provazime je na cesté k samostatnosti,
pomahame jim obnovit rodinné i socialni vazby a podporujeme je pfi hledani

stabilniho zameéstnani, aby mohli zZit naplnény Zivot bez zavislosti.
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Organy ustavu k 31. 12. 2025

Organy ustavu k 31. 12. 2025

Zakladatelé: Mgr. Petra Havlikova, Mgr. Nikola Kozova, MBA,

Ing. Jifi Pechar

Statutarni organ: Ing. Jifi Pechar - feditel

Spravni rada: Mgr. Nikola Kozova, MBA (pfedsedkyné SR),
Mgr. Petra Havlikova (mistopfedsedkyné SR),

Jifi Pechar (Clen SR)
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Zaver

Rok 2025 byl pro organizaci Reversal prvnim rokem poskytovani ambulantni
sluzby nasledné péce a soucasné obdobim budovani stabilni a odborné sluzby
pro osoby ohrozené zavislosti. Po mésicich intenzivnich pfiprav potfebného
zazemi jsme mohli zah4djit pfimou praci s klienty a napliiovat poslani, se kterym
byla sluzba zaloZena — poskytovat podporu osobam usilujicim o dlouhodobou

abstinenci, stabilizaci Zivotni situace a navrat k béZnému zplsobu Zivota.

V pribéhu roku bylo evidovano celkem 172 klientll, pficemz sluzbu aktivné
vyuzilo 158 osob. Potvrdilo se, ze podpora lidi po léEbé zavislosti nebo v obdobi
vyznamneé zivotni zmény nekonci zavrSenim programu. Naopak pravé nasledné
obdobi byva spojeno s fadou obtizi, které mohou ohrozit stabilitu dosazenych
zmeén. Klienti potfebuji podporu nejen v oblasti udrzeni abstinence, ale také
resocializace. O vyznamu téchto potieb svéd¢ii skutecnost, Ze odborné socialni

poradenstvi vyuZilo 43 klientt (pfiblizné 27 % klient( sluzby).

Prvni rok fungovani zaroven ukéazal proménu soucasné adiktologické
problematiky. PfestoZze nej¢astéjSim tématem zlstava problematické uzivani
alkoholu, stale Castéji se setkavame s klienty usilujicimi o abstinenci od novych
psychoaktivnich a psychomodulacnich latek, zejména syntetickych
kanabinoidl a kratomu. Tento trend potvrzuje potfebu pruzné reagovat
na ménici se podobu zavislostniho chovani a pribéZné rozvijet odborné

kompetence pracovniki i nabizené formy podpory.

Za vyznamny uspeéch povazujeme vytvofeni stabilniho odborného tymu,
nastaveni metodickych a organizacnich procesu, zapojeni do pilotniho projektu
Ministerstva prace a socialnich véci zaméreného na indikatory kvality socialnich
sluzeb a navazani spoluprace s fadou zdravotnickych, socialnich a dalSich

odbornych instituci. Souc¢asné jsme si uvédomili, Ze jako nova sluzba stojime
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Zaver

pfed dalsim dllezitym Ukolem - zvySovat povédomi o existenci nasledné péce

mezi vefejnosti, odborniky i samotnymi lidmi, ktefi by mohli nasi podporu vyuzit.

Do roku 2026 vstupujeme s pokorou, ale také s presvédcenim, Ze sluzba
Reversal ma smysl. Chceme nadale rozvijet kvalitu poskytované podpory,
posilovat spolupraci s odbornymi partnery a zvySovat dostupnost informaci
o moznostech nasledné péce. NasSim cilem z0stavd byt bezpecnym
a davéryhodnym mistem pro osoby, které se rozhodly zménit svij Zivot, udrZet
abstinenci a hledaji podporu na cesté k vétSi samostatnosti, stabilité

a plnohodnotnému zivotu.

Za d0veéru, podporu a spolupraci dékujeme vSem partnerim, dondatorim,
klientdm, spolupracujicim organizacim i institucim vefejné spravy. Bez jejich
podpory by nebylo mozné sluzbu rozvijet a spoleéné vytvaret systém pomoci,

ktery dava lidem Sanci na dlouhodobou zménu.
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Podporuji nas

Za podporu dékujeme predevsim témto partnerdim:
@ Kralovéhradecky
l kraj

POTRAVINOVA BANKA
HRADEC KRALOVE
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